
 

Seminarhaus Trumpf, 36129 Gersfeld, Auf der Wacht 17 
Die Schamanische Basisausbildung 2024 ab Februar 

In dieser Ausbildung werden die schamanischen Grundelemente vermittelt, die auf unseren 
altgermanischen Wurzeln beruhen, sofern sie überliefert sind. Es sind aber auch Elemente des 
Schamanismus von Sandra Ingerman, Michael Harner, Wolf-Dieter Storl, Alberto Villoldo, 
Michael Gienger, den Dusty Miller s aus England und anderen enthalten. 
Schamanismus bedeutet nicht, nur „eine Trommel zu nehmen und zu seinem Krafttier zu reisen“, 
sondern es ist eine Lebenseinstellung mit der Natur, dem „nichtsichtbaren Volk“ und den „Höheren 
Wesen“ in Kontakt zu sein oder zu kommen. Wenn diese Verbindung einmal besteht, kann sie zu jeder 
Zeit und Situation im Alltag hergestellt und aufrechterhalten werden. 

Aus dem Inhalt: 
* Das schamanische Weltbild 
* Das schamanische Handwerkszeug 
* Ursachen von Krankheit aus der schamanischen Sichtweise 
* Techniken der schamanischen Reisen 
* Arbeit mit den Elementen und Himmelsrichtungen 
* Aufbau und Durchführung von Ritualen 
* Heilung unserer Ahnenreihe 
* Die Aura und Chakren wahrnehmen, spüren und reinigen 
* Anhaftungen und Verschmutzungen in der Aura erkennen und beseitigen 
* Flüche, Verwünschungen und Besetzungen erkennen, auflösen bzw. beseitigen. 
* Seelenverluste erkennen und Seelenrückführung mit ihrer Integration. 
* Kommunikation mit der Natur (Bäume, Pflanzen, Steine) dem nichtsichtbaren Volk (Zwerge, Gnome, 
Elfen ...) und mit unseren geistigen Helfern (Krafttier, Geistführer, Berater, Heiler, Beschützer...) 

Termine 2024 16. – 18. Februar 
22. – 24. März 
26. – 28. April  
29. Mai– 02. Juni (langes Wochenende von Donnerstag [Fronleichnam] bis Sonntag  
Hier sind wir gemeinsam im Tipidorf in Poppenhausen.) 

 12. – 14. Juli 
23. – 25. August 
20. – 22. September 
25. - 27. Oktober (auch an diesem Wochenende Übernachten wir zusammen.) 
22. – 24. November 

Die Ausbildung (9 Wochenenden) kann nur im Ganzen gebucht werden und richtet sich individuell 
nach der Gruppe. Aus diesem Grund können auch andere Themen mit einfließen, die Inhalte verkürzt 
oder intensiver behandelt werden. Höhepunkte sind die Initiationen, Rituale und schamanische Reisen. 
Wegen den Initiationen ist es sinnvoll bei allen Wochenenden dabei zu sein. 

Leitung: Hans Trumpf, Heilpraktiker 
Kosten: 2.100 € incl. Skriptunterlagen (zuzüglich Verpflegung und Übernachtung) 
Zeiten: Freitag 19.00 – Sonntag 14.00 Uhr, außer verlängertes Wochenende (Mi.-So) im Mai) 

Informationen und Anmeldung: Brigitte und Hans Trumpf 
www.seminarhaus-trumpf.de info@seminarhaus-trumpf.de  
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